
FICHE ACTIVITÉ
Les gardiens de La Méditerranée le requin-pèlerinle requin-pèlerin

un gentil géant

Information : cette fiche commence par les activités les 
plus simples. Plus tu avances, plus elles sont complexes  
et demandent des connaissances. Tu vas jusqu’où  
tu peux, l’important c’est d’apprendre en s’amusant !  
Le nombre d’étoiles t’indique la difficulté, plus il y en  
a, plus tu devras réfléchir et utiliser tes connaissances.
Bien sûr, tu peux t’aider de la fiche espèce du requin-
pèlerin.

       Activité 1 : QUI EST LE PLUS GRAND ?

    Classe les requins du plus petit au plus grand puis écris les numéros dans les cercles vides, en dessous.
    Indice : tu peux t’aider de la taille indiquée sous chaque espèce, mais attention aux unités de mesure !

petite roussette

requin nain

requin-baleine
ange de la mer

requin-marteau grand requin blanc

requin-pélerin requin peau bleue1
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plus petit plus grand

150 centimètres

450 centimètres 6 mètres

10 mètres 335 centimètres



   Activité 3 : QUE MANGE LA GROSSE BÊTE ?

       Replace les 10 espèces suivantes dans la pyramide alimentaire marine :

   Activité 2 : VRAI/FAUX

     Parmi les affirmations suivantes, trouve s’il s’agit d’un mythe ou de la réalité.
    Recherche dans une encyclopédie ou sur internet, les informations qui te permettent de répondre aux questions.

Les requins sont méchants :      VRAI       FAUX 
Les requins mangent des humains :      VRAI       FAUX
On ne mange pas de requin :      VRAI       FAUX
Il y a une dizaine de morts chaque année à cause d’attaques de requins :      VRAI       FAUX
On tue chaque année près de 50 millions de requins :      VRAI       FAUX
Il n’y a pas de requins en France :      VRAI        FAUX
On trouve le grand requin blanc en Méditerranée :      VRAI         FAUX
Il y a des élevages de requins :      VRAI       FAUX
Le requin est un super prédateur indispensable à l’équilibre de la vie marine :       VRAI        FAUX

GRANDS PRÉDATEURS

CONSOMMATEURS SECONDAIRES

CONSOMMATEURS PRIMAIRES

PRODUCTEURS PRIMAIRES

requin-pélerin

zooplancton

thon rouge

rorqual

poulpe

gorgone

posidonie

grande nacre

diable de mer

tortue caouanne
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          Activité 4 : PROTECTION DU REQUIN-PÈLERIN

     Maintenant que les requins-pèlerins n’ont (presque) plus de secrets pour toi,  
voici des pistes concrètes pour apprendre comment les protéger :

Les requins-pèlerins subissent principalement
3 menaces :
•  Collision avec les bateaux.
•  Pêche pour le commerce de ses ailerons. 

de sa chair, de son cartilage et de l’huile extraite  
de son foie (cette pêche n’existe heureusement 
plus en Méditerranée).

•  Prise accidentelle lors d’une pêche.

De nombreuses mesures peuvent être mises en 
place pour diminuer ou supprimer ces menaces.

Voilà une série de propositions d’actions 
possibles :
•  Interdire le commerce et la fabrication de produits 

à base de requin.
• Interdire le commerce d’ailerons de requins.
•  Interdire les techniques de pêche qui entraînent 

des prises accidentelles.
•   Améliorer les techniques de pêche pour éviter 

ou diminuer les prises accidentelles.
•  Convaincre les pays qui continuent à pêcher 

d’interdire le commerce de requin-pélerin.
•  Informer le public sur les produits à base de requin 

et sur les conséquences de leur consommation sur 
la biodiversité de l’océan.

• Ne plus consommer de requin.
•  Mettre en place des radars à poisson 

sur tous les bateaux.
• Inventer des systèmes anticollision.
•  Informer les propriétaires de bateau du risque 

de collision.
•  Informer les pêcheurs sur les risques de pêche 

accidentelle.

Choisis les 2 actions qui te paraissent
les plus efficaces et prépare un petit texte
pour convaincre tes camarades que c’est
ce qu’il faut faire.

À ton échelle, quelle action serais-tu prêt à mener ?

•  Informer les gens autour de toi de l’importance 
de protéger les requins.

•  T’engager dans une association qui œuvre 
en faveur de la protection des requins.

• T’engager à ne jamais consommer du requin.
•  Faire des études qui te permettront de 

protéger les requins : avocat spécialisé  
dans la protection de l’océan, biologiste marin, 
ingénieur…

Tu as terminé toutes les activités ? Bravo ! Si tu n’as fait  
qu’une partie, ce n’est pas grave, tu pourras continuer plus tard.
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